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Jelenlegi munkahelyek és szakmai poziciok:

Karolina Korhaz-Rendeldintézet, Mosonmagyarévar

- apolési igazgato helyettes

- apolési mindségiranyitasi vezeto helyettes

- Belgyogyaszati Osszevont Osztily, vezetd fénévér
- Gasztroenterologiai Osztaly, osztalyvezetd fondvér
- Apolasfejlesztési és Oktatasi Munkacsoport, elnok

Endomedix, Gyori Centrum

- Centrumvezeto szakasszisztens

Korabbi munkahelyek és szakmai poziciok:

- Petz Aladar Megyei Oktaté Korhaz, Gydr, |. Belgydgyaszati és Gasztroenteroldgiai
Osztaly, felnétt szakapolo

- Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz, Gydr, |. Belgyogyaszati és Gasztroenterologia
Endoszkoépos Szakambulancia, endoszkopos Szakasszisztens

- Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag, Endoszkopos Asszisztensi Szekcid, vezetdségi
tag (1996-2018)

- Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag, Endoszkopos Asszisztensi Szekcid, titkar
(2002-2006)

- Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag, Endoszkopos Asszisztensi Szekcid, elnok
(2006-2014)

- Eurdpai Gasztroenterologiai Endoszkopos Asszisztensek és NOvérek Szovetsége
(ESGENA-EEWG), Oktatasi Bizottsaganak tagja (2008-2014)

- MESZK Gyér-Moson-Sopron Megye Tertileti Szervezet, Oktatasi Bizottsag tagja



Szakképzettség:

- altalanos apolo és asszisztens, 1978
- felnétt szakapold, 1979
- emésztdszervi endoszkopos szakasszisztens, 1990

Szakmai dijak és elismerések:

- Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag Endoszkopos Asszisztensi Szekcid, Prénay
Gabor Dij, 2009, tobb évtizedes odaaddé munkéja elismeréseként

- Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasdg Endoszkopos Asszisztensek Képzéséért
Alapitvany Kuratériuma, elismerd oklevél, 2015, az endoszkopos asszisztensek
szakmai fejloddéséért, a szakma presztizséért, a nemzetkozi elismertségért végzett
aldozatos munkajaért

- Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara, Gydr-Moson-Sopron Megyei Tertileti
Szervezetének Elndksége, Hivatasunk Kivalésaga Dij, 2017, az egészségiigy
teriiletén hosszii évek Ota magas szinvonalon, szakmai elkotelezettséggel,
emberséggel és példaértékil hivatastudattal végzett munkéjaért

Szakmai tevékenység rovid osszefoglalasa:

Az egészségiigyben dolgoz6 apolok munkéja sokrétii folyamat, melyben a f6 szerepet a
betegek ellatdsa jelenti. Ahhoz, hogy ezt magas szinten miiveljiik, folyamatosan
tanulnunk kell. Fontos, hogy az altalunk megszerzett tudast, ismereteket tovabb kell
adnunk munkatarsainknak, kollégainknak, tehat tanulni és tanitani! Ahhoz, hogy
palyankat magas szinten miiveljiik, tudasunkat gyarapitanunk kell.

Az altalanos apoldi ¢és felndtt szakapoloi alapképzettséghez elhelyezkedés utan
emésztdszervi endoszkopos szakasszisztens képzést szereztem 1990-ben. A Petz Aladar
Megyei Oktatdé Korhaz 1. Belgyogyaszati osztalyan sokrétii tudasra lehetett szert tenni,
hiszen itt miikodott akkoriban a gasztroenterologia mellett coronaria 6rzé és a
nephrologia- miivese allomas is.

A gasztroenterologia dinamikusan fejlddd tudomanyaban az asszisztensekre is sokrétll
feladat harul, melynek elsajatitdsa folyamatos képzést igényel. Az 01j diagnosztikus és
endoscopos miitéti eljarasok bevezetése, elsajatitisa folyamatos képzést tesz
szlikségessé.

Magam 1986 ota tagja vagyok a Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag Endoszkopos
Asszisztensi Szekcidjanak, majd 1996-t6l vezetdségi tag, 2002-t61 a szekcid titkara,
2006-2014-1g pedig az elnoki funkcidt lattam el az asszisztensi szekcidban. Mai napig is
aktiv vezetdségi tag vagyok. Szekcionk egyik legfontosabb feladata az endoszkdpos
asszisztensek képzéshez és tovabbképzéshez vald hozzdjarulds, amelynek biztositasara



é¢vente tobb tovabbképzd tanfolyam és konferencia megszervezésében ¢és
lebonyolitasdban vettem részt szervezoként, eldadoként, iiléselnokként.

Nyelvtanulas, az angol nyelv elsajatitasa a klinikai vizsgalatokban kutatasban betoltott
study koordinator-i funkcio ellatasahoz, valamint sziikséges volt az Europai
Endoszkopos Asszisztensek és Novérek Szovetségében betoltott funkcidhoz, az Europai
Asszisztensek Oktatasi Bizottsagdnak tagjaként betdltott funkciomhoz is. Ez a funkcid
lehet6séget biztositott az eurdpai asszisztensi képzésre valo ralatasra, az itt szerzett
tudast a magyar endoszkopos asszisztensi képzésben is felhasznalasra keriilt. Ebbe a
nemzetkdzi  szervezetbe, munkacsoportba Magyarorszagrol elsOként keriiltem
bevalasztasra.

A Magyar Gasztroenterologiai Térsasdg Endoszkopos Asszisztensi Szekcidjanak
elndkeként részt vettem a gasztroenteroldgiai endoszképos eszkozok tisztitasi,
dezinficialasi iranyelveinek és mddszertandnak kidolgozasaban.

A 2015-ben megjelent Endoszkdpia cimill gasztroenterologiai szakmai konyvben, mely
az endoszkopos vizsgalatok elsajatitdsdhoz nyujt széles korti ismereteket orvosok és
asszisztensek részére az endoszkopok tisztitasa, fertOtlenitése, karbantartasa cimi
fejezet megirasara kaptam felkérést, melyet nagy o6rommel vallaltam és a megjelent
konyvet munkatarsaimmal egylitt azéta is biiszkén hasznalom.

A sokrétli oktatoi, tudoményos munka mellett a napi gasztroenterologiai endoszkdpos
munka is napi kihivasokat jelent. A Karolina Korhdz Gasztroenterologiai Osztalyanak
Osztalyvezetd fondvéreként az osztdly jarobeteg egységének endoszkopos
laboratoriuméanak ¢€s fekvoébeteg osztilya munkdjanak Osszehangoldsa az asszisztensi
névéri munka napi megszervezése napi kihivasokat és a jol végzett munka Oromét
okozza. Osztalyunk nagy forgalmu fekvibeteg egységének 24 agyan évente 1000 feletti
fekvobeteg ellatasat végezziik. A jarobeteg egységben évente 3500 feletti endoszkdpos
vizsgalat és 7000 feletti jarobeteg konzilium torténik a 4 gasztroenterologus szakorvos
¢s 2 rezidens munkijat dr. Pécsi Gyula osztilyvezetd fOorvos a 14 szakdolgozo
koordinalasat magam végzem. Ez szigora idébeosztast, munkafolyamatok pontos
megszervezesét és betartdsat koveteli meg. Aktivan részt veszek a fekvd és jarobeteg
egység munkdjaban, az endoszkdpos vizsgalatokban és miitétekben. Osztalyos munkaim
mellett a Karolina Korhaz Apolasi Igazgatd helyettese és az Apolasfejlesztési és
Oktatasi Munkacsoportjanak elndke vagyok. Itt a dolgozok részére rendszeresen
pontszerzd tovabbképzéseket szerveziink és biztositunk, emellett a korhdz dolgozoéi
részére a munkacsoport feladata a Mikulds nap, Nyugdijas nap illetve a Névér Nap és a
Jotékonysagi bal megszervezése is. Kihivas volt még szamomra a magan
egészségiigyben vald aktiv részvétel az Endomedix Kft. gydéri endoszkdpos
kozpontjanak vezetd asszisztenseként egy 1j, korszeri endoszkdpos labor,
gasztroenteroldgiai konzultacids lehetdség keriilt kialakitasra felndtt és gyermek
gasztroenteroldgiai betegek részére. Itt 5 szakorvos munkajat 6 szakdolgozo segiti, akik
munkajanak 6sszehangolasa, megszervezése szintén az én feladatom.

Munkam soran mindig lehetéségem volt a tanulasra, tovabbtanulasra, tovabbképzésre,
szakmai fejlédésre, igy az altalunk ellatott betegek részére mindig a kor szakmai
szinvonaldnak megfelelé tudds biztositasara volt lehetéség és ez egy szakmai
elégedettséget nyujtott. Az Eurdpai Asszisztensi Szovetség Oktatasi Bizottsdgaban



betdltott pozicidm és a Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasdg Endoszkopos Asszisztensi
Szekcidjaban betoltott pozicidoim lehetdséget adtak arra, hogy tudasomat és kollégaim
tudasat az asszisztensek, ndévérek szakmai tovabbképzésére tudjuk tovabbadni, ezzel a
magyar gasztroenteroldgiai ellatas szinvonalat tudtuk altalanosan emelni. Az igy elért
tudés birtokaban munkacsoportunk mindig a kor tudoméanyos szinvonalanak megfeleld
tudast tudott biztositani az ellatott betegek részére, ami a napi visszajelzések alapjan is
folyamatos sikerélményt nyUjtanak gasztroenteroldgiaban dolgozé
munkacsoportunknak.

Tudomanvos kozlemény listam:

Konyvfejezetek

1.

Kokas Marianna: Az Endoszkopok Tisztitasa, FertOtlenitése, Karbantartasa,
Emésztoszervi Endoszkopia

Szerkesztok: Bene Laszl6, Gyokeres Tibor, Pap Akos

Kozlemények

1.

Kokas Marianna, Dr. Pécsi Gyula: Analgesia biztositasa colonoscopia soran
dinitrogen-oxid-oxigén 50%-50%-os elegyével. Elsd tapasztalatok. Medical Online
tovabbképzés, kézirat. 2015

Abstractok

Pécsi G., Kokas M., Téth L., Szabo T., Goda M.:179 high-risk colorectal
polypectomy. Prevention of complications in one or two steps. Z. Gastroenterol
2010; 48:596-623

Pécsi G., Kokas M., Toth L., Szabé T.: Cyanoacrylate injection treatment for
extraoesophageal variceal bleeding. Zeitschrift fiir Gastroenterologie; Issue 05,
2011

Pécsi G.!, Kokas M.!, Toth L.!, Bakcsy Magyarosi D.!, Szabo T.': Enoscopic
polypectomy in patients taking oral anicoagulant therapy 2012, 54" Annual
Meeting of The Hungarian Society of Gastroenterology

Bakcsy Magyarosi D.!, Kokas M.}, Goda M.}, Pécsi G.*: Follow up and edifications
of our duodenum carcinoma cases 2008-2011, 2012, 54 Annual Meeting of The
Hungarian Society of Gastroenterology


https://www.thieme-connect.com/ejournals/issue/10.1055/s-002-21990
https://www.thieme-connect.com/ejournals/issue/10.1055/s-002-21990

10.

11.

12.

13.

Pécsi G.1, Kokas M.}, Toth L.}, Bakcsy Magyarosi D.Y, Szabé T.: Challenge or
daily routine? Endoscopic polypectomy in patients taking oral anticoagulant
therapy. 2013, 55™ Annual Meeting of The Hungarian Society of Gastroenterology

B. Magyarosi D., Toth L., Szabo T., Kokas M., Pécsi G.: Teljes intravénas
anesztéziaban végzett endoszkopos beavatkozasaink a mosonmagyarévari Karolina
Korhazban. Az elsé 127 vizsgalat. 2013, 55" Annual Meeting of The Hungarian
Society of Gastroenterology

Pécsi David, Dr. To6th Lajos, Dr. Szab6 Tibor, Dr. Magyarosi Delina, Kokas
Marianna, Dr. Pécsi Gyula, Dr. Herszényi Laszlo: Pilot colorectal screening
program in Mosonmagyarovar in 2013-2014. 2015, 57" Annual Meeting of The
Hungarian Society of Gastroenterology

Dr. Pécsi Gyula, Kokas Marianna, Dr. To6th Lajos, Dr. Magyarosi Delina: Patient-
controlled sedation with nitrous oxide for colonoscopy. First experiences. 2015,
57" Annual Meeting of The Hungarian Society of Gastroenterology

Kokas Marianna, Kovacsné Tomasits Katalin, Csokané Takacs Szilvia, Polreisz
Jozsefné, Dr. Pécsi Gyula: Analgesia biztositasa colonoscopia soran Livopannal
(dinitrogen-oxid:50%, oxigén:50%). Els§ tapasztalatok. 2015, 57" Annual Meeting
of The Hungarian Society of Gastroenterology

Pécsi G., Mariann K., Té6th L., Magyarosi D., Pécsi D., Sepsi B., Balog I.:
Endoscopic removal of high risk colorectal poyps in patients taking oral
anticoagulant therapy. 10 years experience. 2018, 60" Annual Meeting of The
Hungarian Society of Gastroenterology

Pécsi D., Toth L., Magyarosi D., Sepsi B., Balog 1., Kokas M., Pécsi G.: Like a
»twisted sponge”. Rare Mechanism of a giant gastric polyp caused serious iron
deficiency anemia and its endoscopic solution. 2018, 60" Annual Meeting of The
Hungarian Society of Gastroenterology

Salanki Z., Babosné Asvanyi M., Kokas M., Magyarosi D., Pécsi G.:
Beteggondozas méjtranszplantacié eldtt. Tanulsdgok egy eset kapcsan. 2018, 60"
Annual Meeting of The Hungarian Society of Gastroenterology

Sepsi B., Toth L., Magyarosi D., Balog 1., Pécsi D., Kokas M., Pécsi G.: Gastric
antral vascular ectasia: clinical aspects and treatment with argon plasma
coagulation. 2018, 60" Annual Meeting of The Hungarian Society of
Gastroenterology






