Kérjiik nyomtatott betikkel kitolteni! CT vizsgélat

NEV: ..ot TAJ SZAM: ..o e

Sziiletési datum: .............ccoooiiiiiiiee Vizsgdlat id6pontja: 2020. .............ccccveeeevreennnne.

Kedves Betegiink!

Ont kezelBorvosa a panaszai illetve a betegsége pontos tisztazasara, valamint a megfelel§ kezelés megvalasztasa/kdvetése érdekében CT
vizsgalatra kiildte. A kezében tartott tajékoztatd ezen oldala a vizsgalattal kapcsolatos kérdéseinket és az On beleegyezési nyilatkozatat
tartalmazza. Masik oldalon -kérjiik ezt is figyelmesen olvassa el- a CT vizsgalat menetével, az On teendGivel és az esetleges
szovédményekkel kapcsolatos informacidkat foglaltuk 6ssze. Ha barmilyen egyéb kérdése lenne, kérjiik forduljon a vizsgald operatorhoz
vagy a vizsgalatot vezet6 orvoshoz. A CT vizsgélatok elGjegyzési sorrendben torténnek, el6fordulhat azonban, hogy sulyosabb allapotu
betegek siirgds vizsgalata miatt az On vizsgalata a megadott id6pontnal késébb kezdSdik, ezért megértését kérjiik. JelentSsen segiti a
vizsgalat eredményességét, ha On a varakozasi ideje alatt tajékozddik a vizsgalatrol és felkésziil a kdvetkezékben leirtaknak megfelel&en.

KERJUK, ALAHUZASSAL VALASZOLION AZ ALABBI KERDESEKRE!

> Tud-e arrél/van-e Onnek valamilyen gyégyszerre tilérzékenysége? .................. NEM ........ IGEN
> Kapott-e korabban CT-vizsgalathoz kontrasztanyagot? ..............ccccceevvvrcivennnnnen. NEM ........ IGEN
> Ha igen, voltak-e allergias tlinetei? ..............ccccevviiiiiiiiiiic e, NEM ........ IGEN
> Tud-e arrél/van-e Onnek VErzékenysége? .............cccoeeveveveeeveveeeeeeieeeseenereesenenens NEM ........ IGEN
> Tud-e arrél/van-e Onnek fert6z6 betegsége (TBC, majgyulladas, stb)? .............. NEM ........ IGEN
> Fennall-e terhesség lehetsége ONNEI2...............c..coooovevevveiiciciieeee, .

> L3 20 o1 =1 2 S NEM

> Tud-e arrél, hogy Onnek vesebetegsége lenne?.................ccocevuvveveeeeeeeveeeennnnns NEM

> Tud-e arrol, hogy cukorbetegsége van? ..............ccccovoiieiniivencrieee e NEM

> Van-e egyéb emlitésre mélto tartos betegsége?...........ccoovvvvvvvcvrcevceccee e, NEM

> Haigen, miaz?................

> Kérjiik adja meg testsulyat: ..................... kg

Kérjuk huzza ala azokat a gyogyszereket, melyeket rendszeresen szed az alabbiak kéziil:

Adebit, Adimet, Avandamet, Competact, Eucraes, Gluformin, Huma-Metformin, Janumet, Maformin, Meforal, Merckformin,
Metformin, Metformin BMS, Metformin Hexal, Metformin Teva, Metfogamma 850, Meglucon, Metrivin, Siofor, Stadamat,
Velmetia, Xigduo, Synjardy

A fent felsorolt gyogyszerek szedését bizonyos vizsgalatok (kontrasztanyagos vizsgalatok) el6tt 48 draval fel kell fiiggeszteni. Gydgyszer szedését a
vizsgalatot kovetSen 48 éraval lehet megkezdeni. Amennyiben On cukorbeteg, kérjiik, konzultaljon kezelSorvosaval, hogy mely gydgyszerek szedését
milyen feltételek mellett tudja felfiiggeszteni.

NYILATKOZAT CT VIZSGALAT ELVEGZESEROL
Alulirott kijelentem, hogy ezen irasbeli tdjékoztaté mindkét oldalat elolvastam, (illetve kérdésem alapjan szébeli felvilagositast kaptam) a
vizsgdlat lényegét megértettem, s a javasolt CT vizsgdlatba, sziikség esetén vénds kontrasztanyag addasaba illetve szov6dmény esetén a
szlikséges terdpias beavatkozasba BELEEGYEZEM. Megértettem, hogy terhességben a vizsgalat csak sulyos betegség gyanuja esetén
végezhetd el, mivel rontgen sugdrzas a magzatot karositja.

Beteg (vagy torvényes képvisel6) alairasa:

A KONTRASZTANYAG ADASABA NEM EGYEZEM BELE. Az értékelhetd eredményhez bizonyos esetekben sziikség lehet kontrasztanyag
addasdra. Tudomasul veszem, hogy amennyiben a kontrasztanyag adast visszautasitom, a radiolégus orvost és a kezelGorvosomat nem
terheli felelGsség a kontrasztanyag nélkil késziilt vizsgdlat kisebb értékelhet&ségébdl szdrmazd karos kovetkezményekért, illetve a
gyogyulas kedvezétlen alakuldsaért.

Beteg (vagy torvényes képvisel6) aldirasa:

2020. ................ hé ................ nap Kérjiik forditson és olvassa el a tajékoztatot!

Operator/Orvos alairasa



Tajékoztatd a CT vizsgalatrol

Altalanos tudnivalék:

A CT vizsgalat korszer( képalkotd diagnosztikai vizsgadlé mddszer. A vizsgalat soran a vizsgalni kivant terileten,
szerveken rontgensugar halad at, melyet érzékel§ segitségével szamitdgép dolgoz fel. Ennek eredményeként a
szervekrdl keresztmetszeti képeket kapunk, amit barmilyen sikban atdolgozhatunk. Amikor egy szerv
mUikodésérdl, vagy a szervben |év6 elvaltozasrél pontosabb képet kell kapnunk, intravénas kontrasztanyag
addsa sziikséges. Az eljaras sugdrterheléssel jar, de Ont orvosa azért kiildte CT-vizsgalatra, mert az On allapota
szempontjabdl az igy nyert informacio fontosabb, mint a sugarterhelés kockazata.

A vizsgalat menete:

A vizsgalat fekvé helyzetben torténik, fajdalommal nem jar. A vizsgalat teljes ideje (esetleges el&készitést
kovetSen) 10-20 perc. A mellkas és a has vizsgalatanal a karokat a fej folé kell tenni, hogy ne okozzanak
mitermékeket. A levehetd fém targyakat (nyaklanc, fulbevald, csat, kivehetd fogsor stb.) kérjiuk levenni, mert
ugyancsak miterméket okoznak és igy akdr értékelhetetlenné tehetik a vizsgalatot. A vizsgalat el6tt 6 - 12
oraval ne egyen, ne igyon, de rendszeresen szedett gyodgyszereit a vizsgalat elStt kevés vizzel vegye be.
Vizsgalat kozben nem szabad mozogni. Egy-egy mérési sorozat 5-30 masodperc alatt készil el. A mellkasi és
hasi vizsgalatoknadl erre az id6re a légzést vissza kell tartani, erre a vizsgélatot végzé operatortdl mikrofonon
keresztil kap utasitast. A hasi és a kismedencei vizsgalatoknal 2 | vizet, vagy higitott kontrasztanyagot kell
meginnia a vizsgdlat el6tt kb. 2 d6ra alatt. Erre azért van sziikség, hogy a beleket a kornyezetiiktél el lehessen
kildniteni, illetve a bélfal vizsgalhato legyen. A végbél/vastagbél vizsgalatahoz sziikség lehet a végbél/vastagbél
feltoltésére (bedntésre). llyen vizsgalatok esetén — elGkészllettel egyutt — a vizsgalat teljes ideje 1,5 6ra is
lehet.

Lehetséges veszélyek, szov6dmények és azok elkeriilése, elharitasa:

rendszeresen szedett gyodgyszerei koziil bizonyos cukorbetegségben alkalmazott gydgyszerek esetén jod
tartalmua kontrasztanyag nem adhatd, illetve kontrasztanyagos vizsgalatot kévetSen 2 (kett6) napig ezek az
antidiabetikus gyogyszerek nem szedhetG6k. Ezeket a készitményeket a beleegyezé nyilatkozatban (el6z6 oldal)
soroljuk fel. Kérjuk, ellenérizze! orvosaval konzultdlva kérjlik, hogy ezek szedését a vizsgdlat el6tt 48 éraval
fliggessze fel. Bizonyos vizsgalatokndl a szakmai ajanlasok intravénas kontrasztanyag adasat irjak eld. Ezt
legtobbszor a karvénan keresztiil juttatjuk a szervezetbe, altalaban egy gép (injektor) segitségével. K6zben a
testében rovid ideig meleget, forrésagot érezhet. Fémes szdjiz, esetleg hanyinger, ritkan hanyas jelentkezhet.
Az arra hajlamosaknal, a kontrasztanyag kijuthat az érpalydbdl, feszit6 csip6 érzést okozva. Amennyiben ilyen
el6fordul, kérjik jelezze! Ez egyébként kdrosodast nem okoz, nyom nélkiil gyégyul. A végtag borogatasa
javasolt.

Kontrasztanyag tulérzékenység (allergia): a kontrasztanyag olyan jod tartalmu vegyllet, amely az erek
abrazoldsara és az egyes szervek, szovetek vérkeringésének vizsgdlatara alkalmas. A kontrasztanyaggal, mint
barmely gydgyszerrel szemben tulérzékenység fordulhat el8. A tulérzékenység nem dnmagara a jodra, hanem a
jéd és a vele 6sszekapcsolt molekula egylttesére, azaz magara a vegylletre jelentkezhet. A kontrasztanyag
érzékenységnek négy sulyossagi fokat kalonboztetjiik meg: az els6 harom sulyossagi fok fordul el6 a
leggyakrabban, ezek enyhe tilinetek, gyodgyszeres kezelést akdr nem is igényelnek, vagy gyogyszerrel jol
kezelhet6k. Rendkivil ritkdn azonban el6fordulhat a kontrasztanyaggal - mint barmely mas gydgyszerrel
szemben is - a légzés és keringés Osszeomldsaval jard tulérzékenységi reakcid. Ennek kezelésére intenziv
osztalyos ellatas szitkséges és kimenetele extrém esetben végzetes lehet. Az On biztonsaga érdekében azonban
az esetleg fellép6 kontrasztanyag tulérzékenység kezeléséhez sziikséges gyogyszereket, eszkdzoket, valamint a
szlikséges klinikai hatteret biztositjuk. Hasi, kismedencei CT-vizsgalatokhoz kontrasztanyag ivasra is sziikség
van a belek jobb megitélése és elkiilonitése céljabdl. Ez a kontrasztanyag hasmenést okozhat. Kérjik,
szamoljon ezzel! Kontrasztanyag adasat kovetdSen fogyasszon béven folyadékot, a kontrasztanyag miel6bbi
kiGrilése érdekben, ha egyébként betegsége miatt nem kell folyadék megszoritast alkalmaznia.

Terhességben csak sulyos betegség gyanuja esetén végezhet6 CT-vizsgdlat, mivel a réntgensugarzas a magzatot
kdrosithatja. Amennyiben On szoptat, javasoljuk, hogy a kontrasztanyag adasit kovetSen két napig ne
szoptasson, a tejet fejje le, és ne adja gyermekének! Amennyiben tovabbi kérdése van, forduljon a vizsgalatot
végz6 asszisztenshez, vagy a vizsgalatot irdnyitd szakorvoshoz!

Ko6szonjiik egylittmiikodését, jobbulast kivanunk!



