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9. BETEGTAJEKOZTATO
HASTUKROZES (LAPAROSZKOPIA)

A miitét lényege:

A kismedenceében talalhaté6nnemi szervek koros elvaltozasainak pontos koriseé
illetve mitéti megoldasa.

A miitét célja:

Alhasi panaszok, krénikukismedencei fajdalom, méhen Kkivili terhesség gyanigtve
egyéb gyodgyaszati elvaltozasok és a méskey okanak megallapitasa eseté
diagnosztikus cél a beavatkozas. Terapias célgydgyaszati elvaltozasok megold:
(petefészek ciszta, endometrs, méhenkivili terhesség, mioma eltavolitas a ratszinéédl
és/vagy a méh falabadl, elzarodott petev@zehegnyitasa, dsszentvések oldasa, policis
petefészkek lyuggatasa, stb.) érdekében vége

Hogyan torténik a miitét:

A mitétet megediz6 napon béd utan csak folyadék fogyaszthatd, szilard emdinam. A
mitét ebtti napon délutan hash6 bevétele torténik és javasolt.(idét ebtt a bélgazol
csokkentésére a beteg megfélalydgyszert kap, valamint bednté: A laparoszkdpia
altalanos altatasbatorténik. Holyagkatéter és a vénas infuzié mindeékialkalmazasr
kerll. Ebszor egy specidlisivel széndioxid gaz kerll bejuttatasra a hasiregisy a
haslreget tagitia és ezaltal megtekirtketn kismedencei szervek. Ezt koset, a
koldokgyiriben gtett kb. 1 cn-es metszésen at lencserendszert és a fénytovahhsradgalc
Uvegszélakat tartalmazo tseer (laparoszkop) alkalmazhatd. Az optikdhoz dis
videokamera képe egy képeémylathaté. Meddségi kivizsgalas soran festékanyag juttatt
a méherat a petevezetékekbe, igy vizsgalhaté azok allapot@jarhatésaga. A kismeden
szervek alapos megtekintése, étéh ebtti diagndzisok pontositasa és étati terv felallitase
utan az alhas oldalsé és k6z&pészén tovabbi-10 mm atméiji speciali: miszerek (ollo,
fogo, szivl, stb.) vezethidt a haslregbe. Elképzeliethogy a nitét ebtt tervezet
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beavatkozast szikséges kiterjeszteni, vagy megialto a paciens érdekében, igy
elkertlhetvé valik egy ismételt operacio. Néha az igfaidulhat, hogy tudatosan
megelégsziink részleges eredménnyel, mivel egy kéxietkisebb kockazatu tméttel a
teljesebb eredmény elértietAz eltavolitott szdvetek hasurggltorténs kivétele altalaban
kisnyilasokon keresztul torténik, de szikségesHigava hasfali sebzés(ek) megnagyobbitasa
is. Mosofolyadék, sebvaladek elvezetésére szolgalastalon at kivezetett ilmnyagcé
(drain). A sebek zarasa varratokkal torténik. Atéek idtartama 1-2, esetleg 3 ora. A
kérhazi megfigyelés 1-3 nap.

A hastukrozeéses nitét kockazatai és széddmenyei:

A hastikrozés soran élsorban nem kivant vérzés vagy egyes szervek (netkfészek,
petevezei, hugyholyag, hugyvezeték, belek, erek, idegek,) stérilései fordulnak &l A
vérzés mértéke ritkan vératdomlesztést tehet székség Nagyon ritkak a féméses
szowdmeények, a bélikodés zavarai. Az eszkdzhasznalatbdl addédoan égégiesekkel
szamolni kell (Bron, néha a bels szerveken), de a trombdzis, embdlia ritka. Néha a
hasireget feltoft gaz a br alatti szovetekbe keril, emiatt aitétet esetleg félbe kell
szakitani, de kébb spontan megoldodik. Atmeneti fajdalonilély jobb oldalon) a felkelést
koveben léphet fel, ellatast nem igényel.

Alternativ kezelési médok:

A hastukrozés egy technika, ezek aitétek elvégezh8k a has megnyitasaval is.
Amennyiben valasztani lehet, a hastikr6zésnek szaeftmye lehet. A nyitott ritét

hasmetszéssel jar, ami a békddés atmeneti ledllasahoz is vezet, a fajdalonb,té@b
felépllés lassubb. A hastikrozés viszont hosszalitétmbonyolultabb technikaval és
eszkbzrendszerrel, ami lassabban tanulhat6 meg.alkalmazott niszerrendszer igen
bonyolult és draga, és csak minden tekintetbenlralka niiszerekkel lehet a kivant
eredmeényt elérni. A megbetegedeés jellege, a lehpessszodmények mértéke és sibggége
(pl. e6s verzés) szukségessé teheti, hogy a beavatkozd@edayitassal folytatodjon.

A miitét elmaradasabdl adodoé hatranyok:



A mitét indokaul szolgalé zavarok és elvaltozasok megdésa. A panaszok tovabb
fokozédhatnak, a teherbeesési esélyek csokkenhetreek megléé elvaltozasok
tovabbfejbdhetnek, tovabbi egészségromlas kdvetkezhet bdeg@se rosszindulatu elfajulas
vagy az életet kozvetlenil veszélyeatédapot alakulhat ki.”

A kapott irasbeli és szobeli tdjékoztatast megértet Tovabbi kérdésem nincs. Tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.
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