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7.BETEGTAJEKOZTATO
HUVELYI MEHELTAVOLITAS

A hivelyi méheltavolitas 1ényeg

»A beavatkozas soran kulonb®nkok miatt a méhet, esetenként fliggelékeivel (mtebk,

petefészkek) egyutt eltavolitjuk. Az okok lehetnelsszatéd €s gyogyszeres kezelésre n
reagalé vérzészavar, a méh joéindulatid daganatanm@ioa méh sillyedéseeloesése
(descensus uteri, prolapsus uteri) rakmé&ggel allapot a méhszajon, illetve a m
nyalkahartyajan, attétet még nem ado rosszindwagy bizonytalan viselkedésdaganat
méhben. A beavatkozas 6ele a panaszokat okozo elvaltozas, ezaltal a zok

megs#inése.

A beavatkozas menete

A beavatkozas altatasban, vagy gerinckozeli érsistéssel torténik. Holy-katéter
felhelyezése utan a hivelyboltozatban ejtett k@gdnetszésen at jutunk ditéti tertletre é
igy tavolitjuk el a méhet (ésfliiggelékeket). Esetenként a beavatkozast theékévagy hats
hivelyfali plasztikaval egészitjuk ki. &brdulhat, hogy vékony flanyag csovet vezetiink
hivelyen keresztll a hasiregbe, melyetigétet koved elss napokban eltavolitunk. A iét
idétartama atlagosan 2-0ra. A hélya-katéter eltavolitdsara leghamarabb 1 nap mulva

sor, de hiuvelyplasztikaval kiegészitetitat esetén-2 nappal tovabb marad a hoélyagt

Van egy specialis, ritkan alkalmazott valtozataigémek, amikor a hastikrozésechnikat
kombinaljuk hagyomanyos hlvelyi méheltavolitasbéikel a hivelyi at— amennyiben arra
van mod -0sszességében a beteg szamara adlegidebb, a fitétet ilyenkor azért kezdjt
hastlikrozéssel, hogy az eredetileg hivelyi méhaftagra nem alkalas helyzetben a iét
végulhavelyi tton legyen folytatha. Ez utobbit jelenleg osztadlyunkon nem végez

A beavatkozas kbévetkezmeény



A mitétet kbveben menstruacié nem lesz, fogamzas, terhesség neeh [Ere. Mindkét
oldali petefészek eltavolitasakor hormonkiesési etgikh mar a menopausa 6l
jelentkezhetnek. Ezek hormonpotld gyogyszerekketeketiek. A méh eltavolitasa a
szexudlis életben altalaban nem okoz hatranysszamarado hively kozosulésre alkalmas.

A beavatkozas széédmeényei

A széwdmények tobbsége rendkivil ritkan és enyhe formaloadulnak eb. Ezek a
leggondosabb ftéti technika és tapasztalat mellett isfetdulhatnak, megoldasukhoz
esetenként mas szakteriletek képvisek segitségét kérhetjik. (Altatasos saiményekél

az aneszteziologus szakorvos nyujt részletesehlilafgbsitast!) Sebészeti sziiimények
lehetnek: vérzes, féizés (sebgennyedés, sebszeétvalas), seérilések (béateg, holyag,
hagyvezet), bélmikdédés zavarai, hashartyagyulladas, égési séruldsenati valltaji
fajdalom, izzadmany vagy véromleny keletkezése aelyisonkban illetve a hasban.
Vérrogosodes, illetve a véralvadék altal okozottringes elakadas (embolia) ritka,
megebzésére gyogyszeres kezelést alkalmazun&foElulhatnak még allergias reakciok,
borjelenségek, fulladas, vérkeringés allapotanaknjéseromlasa, a véna gyulladasa, végtag
tartos gyulladasa, dagadasa, fajdalma, infuzioséadk szésdmeényei. Az izomba adott
injekcio gyulladast, talyogképdést okozhat. Vératomlesztés sagdményeiként igen ritkan
sulyos allergias reakcio, életveszélyes keringésvesenikddés romlas, nehezen, vagy
egyaltalan nem gyogyithatd virusterés (HIV, kulonboé kronikus majgyulladasok) Iéphet
fel.

Alternativ moédszerek

A hivelyi méheltavolitds alternativaja lehet a hagon, illetve a hastikrozéssel
(laparoszkopia) végzett — ritkabban ezek kombia@a un. laparoszkoppal asszisztalt hasi —
méheltavolitds. Alapbetegsébtfiggéen egyéb maodszerek is léteznek: vérzészavar esetén
gyogyszeres terdpia, illetve meéhtikrozés (hiszpl@sia) sordn végzett teljes
méhnyéalkahartya eltavolitds, mioma esetén bizompetekben a gob has- ill. méhtikrozés
soran is eltavolithatd, artéridba fecskendezetagggl annak taplalé artériaja elzarhatd és
ezaltal megkisebbith&t és elvileg létezik un. fékuszalt ultrahangkezetésabba injekcios
kezelés is (utdbbi csak atmenetileg hatékony) aFlztegeken a méhsiillyedés esetén a méh
hastlikrozéses felfliggesztése eredményes lelist,ndgy kockazatl betegeken a hivelyfalak
egyesitése vagy hivelyplasztika johet széba.

A beavatkozas elmaradasanak esetleges kdvetkezmeény



A méheltavolitas elmaradasanak kovetkezményei apbategsédt fliggsek. Altalaban a
kezdeti panaszok sulyosbodasa varhaté (mioma esetlaganat tovabbi ndvekedése, hasi
fajdalom fokozodasa). Veérzészavar esetén az ismetalvesztés miatt vérszegényseg,
fajdalom fokozodasa, altalanos allapotromlas. A ntiébve a hiuvelyfal sillyedése esetén a
szovetek meglazulasa fokozdédhat, az ezzel jar6 tdknepl. a vizelési zavar)
sulyosbodhatnak.”

A kapott irasbeli és szébeli tajékoztatast megeértet Tovabbi kérdésem nincs. Tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.

beteg (térvényes képviéglalairasa
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