iZULETI PUNKCIO BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
Kedves Beteglnk!

Betegségének, gyogyulasa érdekében koételességunk, hogy allapotardl megfeleléen tajékoztassuk, valamint gyogykezeléssel
kapcsolatos teendékrdl részletesen tajékoztassuk.
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A beavatkozas sziikségesség: Diagnosztikus céllal illetve eddigi gyogykezelések mérsékelt hatasa miatt gyogyulasanak
meggyorsitasa.

A javasolt vizsgalat: izileti punkcio

Az izuleti punkcio célja, hogy az iziletben a gyulladasos folyamat miatt termel6dott nagyobb mennyiségli folyadékot eltavolitsuk. A
folyadékgyulem feszilést, fajdalmat, mozgaskorlatozottsagot okoz az iziletben, tartés fennallas estén karosithatja a porcot is. A tiinetek
megsziintetése érdekében sziikséges a folyadék eltavolitasa, ?lecsapolasa?. A lebocsatott izileti folyadék laboratoriumi, mikroszképos
vizsgalatra kertl. Az izileti folyadék elemzése a diagnézis pontossagaban segit. A feszilé folyadék leszivasa a fajdalmat csékkenti,
amennyiben szlikséges a beadott gyulladascsokkenté mellékvesekéreg-hormon (szteroid) injekcié a gyulladast, a fajdalmat mérsékli. Ha
baktérium okozta izileti gyulladas gyanuja mertl fel, az izileti punkcio, a baktérium kimutatasa és az antibiotikum kezelés életment6
beavatkozas lehet.

Az iziileti punkcio tervezett idépontja: ..............................

A javasolt beavatkozas elénye: a diagnozis tisztazasa, tovabbi karosodas megelézése, a gydgyulas meggyorsitasa.

A beavatkozas elmaradasanak kockazata: a gyogyulas elhlizédasa, fert6zés esetén életveszélyes allapot kialakulasa.

Lehetséges alternativ ejjaras(ok), modszer(ek): nem ismertek

A beavatkozas menete, varhaté kimenetele: Steril korilmények kozoétt a bér fertétlenitése utédn (joddal, allergias tulérzékenység
esetén egyéb specidlis fertétlenitével) tlit szdrunk a béron at az iziletbe, majd ugyanezen a tiin keresztiil a fajdalmas feszllést okozd
folyadékgytlemet lebocsatjuk. Amennyiben szilkséges, az iziletet atoblitjiik. A betegség természete szerint gyulladascsokkentd
gyogyszert (szteroidot) fecskendeziink az iziiletbe. A tii kihlizasa utan a bért ismét fertétlenitjik, steril, gézzel befedjik és leragasszuk a
szuras nyomat, és az iziletet néhanyszor behajlitjuk a gydgyszer egyenletes eloszlasa érdekében, majd szilkség esetén rugalmas
polyaval régzitjuk. A polyat és a koétést masnap reggel lehet levenni, a szuras helyét addig viz nem érheti; Jéd, Lidocain
tulérzékenyégrol feltétlentl tajékoztassa kezelorvosat.

A beavatkozas mellékhatasai, esetleges szovédménye(i): A beadott gyulladascsékkenté mellékvesekéreg-hormon (szteroid) injekcid
mellékhatasaként néhany 6ras arckipirulas, atmenetileg vérnyomas emelkedés, vizvisszatartas (puffadas) vagy vércukor emelkedés
el6fordulhat, ritkan egyéb szervek mikodését is érintheti. Szovédményként bevérzés jelentkezhet, mely igen ritkan fordul el. Ez a tlinet
vérzékenység, illetve vérzékenységét okozd gyogyszer (Syncumar, Aspirim) szedése esetén gyakoribb. A beadott kristalyos hatéanyag
ritkdn énmagaban is fokozhatja az izlleti gyulladast.

A beavatkozas igen ritka, de veszélyes szovédménye az iziilet elfertézése. llyenkor az izllet igen fajdalmas., meleg, duzzadt lesz, laz,
hidegrazas kisérheti a helyi tineteket. Ebben az esetben azonnal jelentkezzen kezeléorvosanal, mert akar életveszélyes allapot is
kialakulhat. A szév8dmények kovetkeztében enyhébb esetben is a gydgytartam elhizédhat, ritkan sulyosabb esetben maradando
egészségkarosodas alakulhat ki.

Mas kezelési lehet6ségek, tovabbi ellatas: Kiegészitd gyodgyszeres és fizioterapias kezelések a beavatkozast kdvetden is
alkalmazhatok.

Ha az iziileti gyulladast fertézés okozza, akkor az iziileti punkcié és az antibiotikumos kezelés mas modszerrel nem
helyettesithetd.

Javasolt életmod: Az allapotnak megfelel6 kezel6orvosi felvilagositasban foglaltak szerint. .......................oc.

Onnek a tervezett beavatkozashoz irasban adott nyilatkozata sziikséges. A vizsgalat, beavatkozas elvégzéséhez sziikséges
nyilatkozatat a beavatkozas megkezdése el6tt barmikor visszavonhatja. Annak érdekében, hogy kezelésének indokoltsagat és az elért
javulasat pontosan meg lehessen allapitani, a kezelést végzé és az azt ellenérz6 szakembereknek ismernilik kell az 6n Osszes
egészségligyi adatat.

BELEEGYEZO NYILATKOZAT A BEAVATKOZAS ELVEGZESERE

A betegtajékoztatét elolvastam, megértettem. A kezel6orvosomtdl szobeli tajékoztatast is kaptam a kezelési lehetéségek elényeirdl és
kockazatairdl. Lehetéségem volt arra, hogy kérdésemet feltegyem és a kérdéseimre valaszt megkaptam. Jéd Lidocain; illetve az
alkalmazni kivant gyogyszerrel szembeni allergias érzékenységem nincs.: Mindezek alapjan 6nkéntes, minden befolyastél mentes
beleegyez6 nyilatkozatomat megadom, az izlleti punkcid és szilkség eseten az iziletbe jutatott gydgyszeres kezelésbe beleegyezem.
Tudomassal birok arrél, hogy a beleegyezésemet a beavatkozas megkezdése elétt barmikor visszavonhatom.

Mosonmagyarévar, {KEZ_OSZT}
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