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12. BETEGTAJEKOZTATO
CSASZARMETSZES

A beavatkozas célja:

LAnyai és/vagy magzati korilmeény ill. (veszé allapot miatt a magzatot leggyorsabban
legkevesebb karosodas kockazataval csaszarmetdg@s tindjuk a vilagra segiteni.
Ugyanakkor tudni kell, hogy néha a magzat a meétaiil mar a szilés megindulasate
korosan feppdott. Jelenleg atlagosan minden harmadik szilézésaetszes utjan tortenik.
csaszarmetszéses szllések aranya vilagszerte @daigyarorszacn is (de terlletenkél
elté modon és mértékben) folyamatosan és jékamt emelkedil

Miitéti elokészités Szikség esetén még aitbbe szallitas ékt a mitéti terlleter
leborotvaljuk a szeméremszetet. Vénas inflziot kétink be, antibiotikumotuakl a
fert6zések megékésére, valamint kis mennyisegaviekobt is itatunk

A mitét lefolydsa: A mitét altalaban gerinckdzeli (spinalis vagy epidusk
erzestelenitésben, esetledtatasban torténik. A konkrét esetben tervezegirasrol és
lehetséges szédményekél az altatd orvostol kap tajékoztatast. Aitbbe szallitds utan

mutéti tertletet fektlenits folyadékkal lemossukesetenkénjod tartalmu ferdtlenitovel
kitoréljuk a hivelyt, és felhelyezzik a hélyagkatétert. Ezteliien egyszer hasznalatos st
kendbket teritiink a hasra. A bemetszés altaldban anjbuonalban” térténik (Pfannenst-

metszeés), a hasizmokat széthlzzuk, majd a meheth ejetszés utdn a magziemelésre
kerll. Kiemeléskor a széh6 érezheti a hasfalra gyakorolt nyomast. Miutan @éiy is
eltavolitasra keriilt, ellatjuk a méhen és a hagtsit enetszések sebéAltalaban sor kert
vékony niianyag cé (drén) behelyezésére a hasfalba, a seb\k elvezetése céljabadl.

drén altaldban 4@raval a nitét utan kerdl eltavolitasra. Igen ritkan (pl. kokaraszulés
fekvési rendellenesség) a hason és a méhen hassedszest ejtiink. A fiét ideje altalaba
kb. 60 perc. Az Ujszilott efsellatasat gelenléw gyermekorvos és csecsésnsver vegzi.A
mitét utan azrzé korteremben altaldban -24 6ran at megfigyeljik. A gyermekagyas
Ujszulottje allapotatol fudigen ez id alatt is leheiség van a gyermek mellre helyezésér



megfeleb id6 eltelte utan étel és ital fogyasztasara, valarféjdalomcsillapitasra. 12 o6ra
elteltével eltavolitasra keril a hodlyagkatéter égergpekagyas korterembe koltoztetik.
Panaszmentesség esetén a 4. napon bocsatjuk thoka Gjszildtteket a gyermekorvos
felligyeli és bocsatja haza.

A beavatkozas lehetséges s#iilményei: Mint minden nfitétnek, a csadszarmetszésnek is
lehetnek széddményei, melyek eltérgyakorisdggal fordulnak @l Ezek a kdvetkdk: 14z,
fertézés, az erek valamint a hasi szervek (hugyholyagyvezeték, belek, petefészkek,
petevezdik, méh,ér,ideg) sérlilése, nagyobb vérzés, melyt akar niitét kdzben, akar tiét
utan vératdomlesztésre lehet sziikség, trombodzis, bkambsebgennyedés, sebszétvalas,
véromleny, vérszegénység, un. petemellékrészelér{lep burokrészek) visszamaradasa a
méh Uregében. Igen ritka esetekben — az anyain@gmentése érdekében — méheltavolitasra
kényszerulink. Esetenkéntfdrdulhatnak kisebb magzati sérilések is (pl. Kassovagott
bérseb).

Kéessi szowdmeények: a hasi seb elégtelen gyoégyulasa, 6sszeslbvé hasban, tovabbi
terhességek esetén nagyobb a méhrepedés, a haigszéaz eldl fekyv vagy koros helyen
tapado lepény kockazata, gyakoribb az ismételzésametszeés sziikségessége.

A miitét elmaradasabol ered sz6vwdmeények mind a magzatnal, mind a terhesnél tartds
egészségkarosodas, illetve halal kovetkezhet besaszarmetszés szikségessegeét bizonyos
esetekben konriyelddnteni, mert az egyeértelimmaskor azonban nagyon nehéz véleményt
mondani. Mivel komoly mitéti beavatkozasrél van sz0, a csaszarmetszés zékély
megfeleb indok(ok) fennallasa esetén végezzik és a szikségeitélt csaszarmetszes
lehetséges szédmeényeit vallalni sziikséges. Ugyanakkor a feleslegagy csupan a szinb
kérésére végzett csaszarmetszest assimgnyek lehétsége miatt nem helyesli a szakma.”

A kapott irasbeli és szébeli tajékoztatast megeértet Tovabbi kérdésem nincs. Tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.
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